
 
 
Estimados papás: 
 
Enviamos la información necesaria para participar en el  cross country de este 
sábado 20 de abril.  
 
Los alumnos deben: 

1. Llegar 20 minutos antes de la prueba 
2. Traer ropa de cambio (zapatillas, calcetines,etc), ya que hay zonas donde 

podrían mojarse. 
3. Traer hidratación y protección solar. 
4. Y en el caso de requerir, una colación ligera. 

Por el gran interés en participar, se abre la posibilidad de que cualquier alumno del 
colegio de 1° a 6° básico pueda participar. Debe llegar el sábado 20 minutos antes 
de la hora correspondiente a su categoría. 
 
 
Saludos cordiales, 
 
Departamento de Educación Física. 
 


